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（Nakajima, 2013 ; Nakajima, Yamamoto, & Yoshimoto,
2009 ; Payne & Jaffe 2005 ; Roy & Christenfeld, 2004,
2005），性格の類似性に関する研究は極めて少ない。イ
ヌとその飼い主の性格に関連があるという研究はあるが
（e.g., Chopik & Weaver, 2019 ; Kuroshima, Hori, Inoue­
Murayama, & Fujita, 2016 ; Podberscek, & Serpell, 1997 ;






















づき，Gosling, Kwan, & John（2003）は，ヒトのビッ
グ・ファイブ性格検査（Big Five Inventory, BFI : John &
Srivastava, 1999）の質問項目の表現を一部修正して，
［勤勉性］以外の 4因子を測定するイヌ用 BFI を作成し
た。

























いる自犬の性格評定（調査 1），よく知っている他犬の性格評定（調査 2），同居家族 1名の性格評定（調査
3）を，それぞれ 2か月間隔で行ってもらった。調査 1と調査 3の相関係数（r）は 5特性すべてで有意であ
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名），夫 29.7％（9,158 名），息子 26.9％（8,319 名），





























































は 1,476名（男性 759名，女性 717名）となり，その平
均年齢は 50.3歳（範囲 14～89歳）であった。









性別は，オス 821頭（うち去勢済み 422頭），メス 655
Table 1 各調査における CHOPS の因子分析結果
項目
因子
攻撃性 臆病さ 外向性 気概性 緩慢さ
怒りっぽい 0.75, 0.73, 0.74 0.00, 0.03, 0.04 −0.05, −0.04, −0.04 0.01, 0.00, 0.00 −0.07, −0.14, −0.11
反抗的な 0.91, 0.93, 0.78 −0.08, −0.06, 0.07 −0.06, 0.01, −0.08 0.02, −0.03, 0.05 0.11, 0.02, 0.03
わがままま 0.62, 0.34, 0.68 0.10, 0.28, −0.05 0.08, −0.02, 0.08 0.02, 0.24, −0.02 0.04, −0.06, 0.07
臆病な 0.01, −0.06, −0.01 0.67, 0.71, 0.74 −0.07, −0.06, −0.02 −0.10, −0.11, −0.08 0.04, −0.03, −0.04
動揺する 0.06, −0.01, −0.06 0.77, 0.92, 0.99 0.08, 0.13, 0.07 0.00, −0.10, 0.01 0.05, 0.04, −0.07
緊張する −0.06, 0.00, 0.11 0.75, 0.62, 0.65 −0.05, −0.11, 0.00 0.13, 0.22, 0.09 −0.03, −0.04, 0.01
愛想のよい −0.16, −0.29, −0.15 0.06, 0.13, 0.14 0.69, 0.64, 0.61 −0.14, −0.01, −0.08 0.13, 0.13, 0.19
外向的な 0.11, 0.12, 0.06 −0.13, −0.13, 0.00 0.61, 0.82, 0.79 0.10, 0.02, 0.05 0.13, 0.08, −0.02
活動的な 0.01, 0.05, 0.05 0.05, 0.05, −0.06 0.54, 0.79, 0.76 0.19, 0.07, 0.06 −0.27, −0.23, −0.09
根性がある 0.03, 0.28, 0.08 −0.04, 0.00, 0.04 −0.01, 0.12, 0.04 0.71, 0.45, 0.77 0.03, 0.12, 0.05
意志の強い 0.01, −0.09, −0.06 0.08, −0.06, −0.02 0.04, 0.01. −0.01 0.63, 0.82, 0.72 0.01, 0.03, −0.02
のんきな 0.02, −0.10, 0.11 −0.05, −0.07, −0.17 0.22, 0.17, 0.13 −0.06, −0.01, −0.05 0.63, 0.65, 0.85
ぼんやりした 0.21, 0.32, 0.21 0.11, 0.16, 0.24 −0.01, −0.07, −0.04 −0.03, −0.07, −0.07 0.69, 0.67, 0.61
おっとりした −0.28, −0.23, −0.26 −0.03, −0.04, 0.03 −0.12, −0.14, −0.10 0.16, 0.15, 0.13 0.70, 0.64, 0.77
因子間相関
攻撃性 0.38, 0.65, 0.48 −0.23, −0.31, −0.11 0.18, 0.46, 0.00 −0.37, −0.22, −0.18
臆病さ −0.31, −0.36, −0.33 −0.17, 0.34, −0.31 0.03, 0.05, 0.31
外向性 0.38, 0.26, 0.51 0.04, 0.00, −0.04
気概性 −0.17, −0.10, −0.28
















CHOPS は web 調査でも因子的に妥当である。










同様であり，CHOPS は web 調査でも信頼性が高い尺度
だといえる。













調査時期および回答者 調査 1の回答者 1,476名のうち
調査 2の開始時も登録会員であった 1,399名を対象に，






接触頻度（6択：週 5回以上，週に 2～4回，週に 1回，
半月に 1回，月に 1回，月に 1回未満），（3）知り合い
犬の性別（3択：オス，メス，わからない）と犬種，
（4）CHOPS，（5）知り合い犬と自分の飼い犬との関係
Table 2 各調査における CHOPS の項目得点と下位尺度得点ならびに信頼性係数
調査 1（自犬） 調査 2（他犬） 調査 3（飼い主）












































































































（63 頭）であり，オス 52.1％（417 頭），メス 32.2％
（258頭），性別不明 15.7％（126頭）であった。なお，
知り合い犬との接触頻度は，週 5回以上 12.2％（98），
週に 2～4回 41.9％（336），週に 1回 26.5％（212），半
月に 1回 7.1％（57），月に 1回 3.6％（29），月に 1回未



























調査時期および回答者 調査 2の回答者 801名のうち調
査 3の開始時も登録会員であった 797名を対象に，2017



















い者や CHOPS の 14項目の回答がすべて同一の者は，
手抜き回答者として分析から除外した。その結果，分析


































2 B の点線）。調査 1～3のすべてに参加した 630名の
データを用い，CHOPS の下位尺度得点について，Pear-







































Table 4は，本研究と先行研究（Cavanaugh et al.,
2008；久須美他，2020 ; Turcsán et al., 2012）における，
イヌとその飼い主の類似性を Pearson の単相関係数の値
で比較したものである。［緩慢さ（勤勉性）］は，それを














攻撃性 .22 .22 .22 .06 .09
臆病さ .13 .12 .22 .12 .06
外向性 .18 .17 .17 .06 .06
気概性 .10 .11 .10 .03 .03























多くある（たとえば，Gaunt, 2006 ; Karney & Bradbury,
1995 ; Luo, 2009 ; Nemechek & Olson, 1999）。イヌと飼い
主の間にも同じ傾向があり，自分と性格が合うと感じて
いるイヌの飼い主は飼育満足度が高いという（Curb,




し，Fig. 1 B または Fig. 1 C のような調査計画を用いれ
ば，そうした吟味も可能になる。
ところで，本研究の調査 1（自犬の性格評定）および




まり（Frantz et al., 2016 ; Larson et al., 2012）。狩猟や牧
畜などの作業目的に沿うよう選択交配された結果，外見
だけでなく行動傾向も異なる犬種が数多く作出された
（Coppinger & Schneider, 1995/1999 ;Willis, 1995/1999）。
しかし，18世紀半ば以降は，多くの犬種が愛玩目的で
飼育されるようになり，選択交配は外見を主たる基準に






















Cavanaugh, L. A., Leonard, H. A., & Scammon, D. L.
（2008）. A tail of two personalities : How canine
companions shape relationships and well-being. Jour-
nal of Business Research, 61, 469-479.
Chopik, W. J., & Weaver, J. R.（2019）. Old dog, new
tricks : Age differences in dog personality traits, as-
sociations with human personality traits, and links to








CHOPS イヌ用 BFI 主調査 追加調査 1 追加調査 2
攻撃性 協調性 .22 .28 .10 .25 .26 .42
臆病さ 神経症傾向 .13 .27 −.38 .46 .33 .34
外向性 外向性 .18 .05 .42 .31 .26 .32
気概性 開放性 .10 .09 .15 .29 −.13 .18
緩慢さ 勤勉性 .26 .23 － .28 .35 .63
注：太字は 5％水準で有意な相関（研究により標本サイズが異なるため r が有意になる数値は異なる）
関西学院大学心理科学研究２２
Coppinger, R., & Schneider, R.（1995）. Evolution of
working dogs. In J. Serpell（Ed.）, The domestic
dog : Its evolution, behaviour and interactions with
people（pp.21-47）. Cambridge : Cambridge Univer-
sity Press. 使役犬の進化（サーペル，J. 森 裕司
（監修）・武部正美（訳）（1999）．犬－その進化行
動人との関係－（pp.49-84）．チクサン出版社）
Curb, L. A., Abramson, C. I., Grice, J. W., & Kennison,
S. M.（2013）. The relationship between personality
match and pet satisfaction among dog owners. An-
throzoös, 26, 395-404.
Digman, J. M.（1989）. Five robust trait dimensions : De-
velopment, stability, and utility. Journal of Personal-
ity, 57, 195-214.
Frantz, L. A., Mullin, V. E., Pionnier-Capitan, M., Le-
brasseur, O., Ollivier, M., Perri, A., ... & Tresset, A.
（2016）. Genomic and archaeological evidence sug-
gest a dual origin of domestic dogs. Science, 352,
1228-1231.
Gattis, K. S., Berns, S., Simpson, L. E., & Christensen,
A.（2004）. Birds of a feather or strange birds? Ties
among personality dimensions, similarity, and marital
quality. Journal of Family Psychology, 18, 564-574.
Gaunt, R.（2006）. Couple similarity and marital satisfac-
tion : Are similar spouses happier? Journal of Per-
sonality, 74, 1401-1420.
Goldberg, L. R.（1990）. An alternative“description of
personality”：The big-five factor structure. Journal
of Personality and Social Psychology, 59, 1216-
1229.
Gosling, S. D., & John, O. P.（1999）. Personality dimen-
sions in nonhuman animals : A cross-species review.
Current Directions in Psychological Science, 8, 69-
75.
Gosling, S. D., Kwan, V. S. Y., & John, O. P.（2003）. A
dog’s got personality : A cross-species comparative
approach to personality judgments in dogs and hu-
mans. Journal of Personality and Social Psychology,
85, 1161-1169.
Gosling, S. D., Rentfrow, P. J., & Swann, W. B., Jr.
（2003）. A very brief measure of the Big-Five per-





journal GEO, 10, 81-98.
Hart, B. L.（1995）. Analysing breed and gender differ-
ences in behaviour. In J. Serpell（Ed.）, The domestic
dog : Its evolution, behaviour and interactions with
people（pp.65-77）. Cambridge : Cambridge Univer-
sity Press. 使役犬の進化（サーペル，J. 森 裕司
（監修）・武部正美（訳）（1999）．犬－その進化行
動人との関係－（pp.105-119）．チクサン出版社）
Hart, B. L, & Hart, L. A.（1985）. Selecting pet dogs on
the basis of cluster analysis of breed behavior pro-
files and gender. Journal of the American Veterinary
Medical Association, 186, 1181-1185.
Hart, B. L., & Hart, L. A.（2016）. Breed and gender dif-
ferences in dog behavior. In J. Serpell（Ed.）The
domestic dog : Its evolution, behaviour, and interac-
tions with people（2nd ed., pp.118-132）. Cam-
bridge : Cambridge University Press.
Hart, B. L., & Miller, M. F.（1985）. Behavioral profiles
of dog breeds. Journal of the American Veterinary





年（2016年）全国犬猫飼育実態調査 https : //
petfood.or. jp /data/chart2016/index.html（2020 年 3
月 11日閲覧）
John, O. P., & Srivastava, S.（1999）. The Big Five trait
taxonomy : History, measurement, and theoretical
perspectives. In L. A. Pervin & O. P. John（Eds.）,
Handbook of personality : Theory and research
（pp.102-138）. New York : Guilford Press.
金児 恵（2011）．日本人とペット：その関係性と心
理的効果 心理学ワールド，55, 25-26.
Karney, B. R., & Bradbury, T. N.（1995）. The longitudi-
nal course of marital quality and stability : A review
of theory, methods, and research. Psychological Bul-
letin, 118, 3-34.
Kuroshima, H., Hori, Y., Inoue-Murayama, M., & Fujita,
K.（2016）. Influence of owners’ personality on per-





Kwan, V. S. Y., Gosling, S. D., & John, O. P.（2008）.
Anthropomorphism as a special case of social per-
ception : A cross-species social relations model
analysis of humans and dogs. Social Cognition, 26,
129-142.
２３イヌ＝ヒト共通性格尺度を用いて測定した 5因子性格特性におけるイヌと飼い主の類似性
Larson, G., Karlsson, E. K., Perri, A., Webster, M. T.,
Ho, S. Y., Peters, J., ... & Comstock, K. E.（2012）.
Rethinking dog domestication by integrating genetics,
archeology, and biogeography. Proceedings of the
National Academy of Sciences, 109, 8878-8883.
Lord, K., Schneider, R. A., & Coppinger, R.（2016）.
Evolution of working dogs. In J. Serpell（Ed.）, The
domestic dog : Its evolution, behaviour, and interac-
tions with people（2nd ed., pp.42-67）. Cambridge :
Cambridge University Press.
Luo, S.（2009）. Partner selection and relationship satis-
faction in early dating couples : The role of couple
similarity. Personality and Individual Differences, 47,
133-138
McCrae, R. R., & Costa, P. T., Jr.（1987）. Validation of
the five-factor model of personality across instru-
ments and observers. Journal of Personality and So-
cial Psychology, 52, 81-90.
McCrae, R. R., & Costa, P. T., Jr.（1997）. Personality
trait structure as a human universal. American Psy-
chologist, 52, 509-516.
McCrae, R. R., & Costa, P. T., Jr.（1999）. A five-factor
theory of personality. In L. A. Pervin & O. P. John
（Eds.）, Handbook of personality : Theory and re-





Nakajima, S.（2013）. Dogs and owners resemble each
other in the eye region. Anthrozoös, 26, 551-556.
Nakajima, S., Yamamoto, M., & Yoshimoto, N.（2009）.
Dogs look like their owners : Replication with ra-
cially homogeneous owner portraits. Anthrozoös, 22,
173-181.
Nemechek, S., & Olson, K. R.（1999）. Five-factor per-
sonality similarity and marital adjustment. Social Be-
havior and Personality, 27, 309-317.
小塩真司・阿部晋吾・カトローニ ピノ（2012）．日
本語版 Ten Item Personality Inventory（TIPI-J）作
成の試み パーソナリティ研究，21, 40-52.
Payne, C., & Jaffe, K.（2005）. Self seeks like : Many
humans choose their dog pets following rules used
for assortative mating. Journal of Ethology, 23, 15-
18.
Podberscek, A. L., & Serpell, J. A.（1997）. Aggressive
behaviour in English cocker spaniels and the person-
ality of their owners. Veterinary Record, 141, 73-76.
Roy, M. M., & Christenfeld, N. J. S.（2004）. Do dogs re-
semble their owners? Psychological Science, 15, 361
-363.
Roy, M. M., & Christenfeld, N. J. S.（2005）. Dogs still
do resemble their owners. Psychological Science, 16,
743-744.
総務省統計局（2011）．平成 22年国勢調査 https : //
www.stat.go.jp/data/kokusei/2010（2020 年 3 月 11
日閲覧）
総務省統計局（2016）．平成 27年国勢調査 https : //
www.stat.go.jp/data/kokusei/2015（2020 年 3 月 11
日閲覧）
Svartberg, K.（2006）. Bred-typical behaviour in dogs :
Historical remnants or recent construct? Applied Ani-





Turcsán, B., Range F., Virányi, Z., Miklósi, Á., & Kubi-
nyi, E.（2012）. Birds of a feather flock together?
Perceived personality matching in owner-dog dyads.
Applied Animal Behaviour Science, 140, 154-160.
Wells, D. L., & Hepper, P. G.（2012）. The personality of
“ aggressive” and“ non-aggressive” dog owners.
Personality and Individual Differences, 53, 770-773.
Willis, M. B.（1995）. Genetic aspects of dog behaviour
with particular reference to working ability. In J. Ser-
pell（Ed.）, The domestic dog : Its evolution, behav-
iour and interactions with people（pp.51-64）. Cam-
bridge : Cambridge University Press. 犬の行動の遺
伝－とくに使役能力との関係について－（サーペ
ル， J. 森 裕司（監修）・武部正美（訳）
（1999）．犬－その進化行動人との関係－（pp.87-
104）．チクサン出版社）
関西学院大学心理科学研究２４
